
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ေ#ကးဝါေ(မ*+ပ် 3.02 

ေတာလညရ်ာကျမ်း ၂၀၊ ၂၁ 

ဣသေရလလ&မျိ*းေတွဟာ ကတိေတာ်ေြမခါနနြ်ပည်ကိ9 ခရီးဆက်ထက်ွလာ=ကတယ်။ အဂီျစြ်ပည်ကေန ကတိေတာ်ေြမအထ ိဦးေဆာငေ်ပးဖိ9 ့ 
ေမာေGHဟာ ဘ9ရားသခငရဲ်ေ့ရွးချယ်ြခငး်ခံခဲရ့ပါတယ်။ လမ်းတေလLာက်မHာ ဣသေရလလ&မျိ*းများရဲ ့ မေကျနပ်ချက်ေစာတက်ကေတွ အများ 
MကီးGHိခဲတ့ယ်။ ဘ9ရားသခင ်ကေတာ ့ဆက်လက်သ&တိ9ကိ့9 ဂN9စိ9က်ခဲပ့ါတယ်။ သ&တိ9အ့တွက် စားစရာနဲအ့ကာအကွယ်ေပးခဲတ့ယ်။ သ&တိ9ကိ့9 
ကျနး်မာစွာေစာင့ေ်GHာက်ေပးတယ်။ ဒါေပမယ် ့တခါတေလမHာ သ&တိ9ဟ့ာ အလွနေ်စာတက်က တက်ခဲ=့ကတယ်။  

ဣသေရလလ&မျိ*းေတွဟာ ခါနနြ်ပည်ကိ9သွားတဲလ့မ်းခရီးမHာ ခက်ခဲတဲေ့နရာေဒသေတွနဲ ့Pမိ*Qေတွကိ9 ြဖတ်သနး်သွားရပါတယ်။ တစM်ကိမ်မHာေတာ ့
သ&တိ9ဟ့ာ ဧဒံ9ြပည်အနားကိ9 ြဖတ်သနး်သွားဖိ9 ့ြဖစလ်ာတယ်။ သ&တိ9 ့ြဖတ်သနး်သွားမယ့အ်ေ=ကာငး် ဧဒံ9ဘ9ရငကိ်9အသေိပးဖိ9 ့ ေမာေGHဟာ 
သတံမနကိ်9ေစလSတ်ခဲတ့ယ်။ “သင့ရဲ်ညီ့ဣသေရလက စာေရးလိ9က်ပါတယ်။ ကUV်9ပ်တိ9ေ့တွQ =ကံ*ရတဲ ့ဒ9ကWေတွအားလံ9းကိ9 
သPိပီးသားြဖစပ်ါလိမ့်မယ်။ ကUV်9ပ်တိ9 ့ ဘိ9းေဘးေတွဟာ အဂီျစြ်ပည်မHာ VHစေ်ပါငး်များစွာေနခဲ=့ကပါတယ်။ အဂီျစေ်တွက ကUV်9ပ်တိ9 ့ 
ဘိ9းေဘးေတွအေပXမHာ ရက်စက်=ကမ်းတမ်းစွာ ဆက်ဆခဲံ=့ကတယ်။ ဒါေပမယ့ ်ဘ9ရားသခငဆ်ကိီ9 ကUV်9ပ်တိ9ေ့အာ်ဟစင်ိ9ေYကး ဆ9ေတာငး်တဲအ့ခါ 
နားေထာငတ်ယ်။ အဂီျစြ်ပည်ကေန ထ9တ်ေဆာငေ်ပးခဲတ့ယ်။ အခ9အချိနမ်Hာ သင့V်ိ9ငင်ရဲံ ့ နယ်စပ်အနားကိ9ေရာက် လာ=ကပါPပီ။ သင့V်ိ9ငင်အံထကဲေန 
ြဖတ်သနး်သွားဖိ9ခွ့င့ြ်ပ*ေပးVိ9ငမ်လား? စိ9က်ပျိ*းခငး်ေတွေပXကေန မြဖတ်ဘ&း၊ သငတိ်9ေ့ရတွငး် ထကဲေရကိ9လည်း မေသာက်ဘ&း၊ 
ဟိ9းတဖက်နယ်နမိတ်ကိ9ေရာက်တဲအ့ထ ိလမ်းအတိ9ငး်ြဖတ်သနး်သွားပါရေစ။” လိ9 ့ စာေရးPပီး ေပးလိ9က်တယ်။  

 “ငါV့ိ9ငင်နံဲေ့ဝးရာမHာေနပါ၊ ငါေ့ြမေပXကိ9ြဖတ်နငး်ရင ်သင့ကိ်9ငါသတ်မယ်” လိ9 ့ ဧဒံ9ဘ9ရငက် ြပနလ်ည်တံ9 ့ြပနခဲ်ပ့ါတယ်။  

 “ငါတိ9ေ့တွ လမ်းမMကီးအတိ9ငး်ပဲသွား=ကမယ်။ တကယ်လိ9 ့ တိရစ̂ာနေ်တွက ေရေသာက်ခဲရ့င ်အဖိ9းကိ9ြပနေ်လျာ်ေပးမယ်။ ြဖတ်သနး်သွားNံ9ပဲ 
သွားခွင့ေ်ပးပါ။” လိ9 ့ ဣသေရလလ&မျိ*းေတွက ေြပာ=ကတယ်။  

 “မရဘ&း၊ ြဖတ်သနး်ခွင့မ်ေပးဘ&း” လိ9 ့ GHငဘ်9ရငက် ြပနေ်ြပာတယ်။ ဒါေ=ကာင့ပဲ် ဣသေရလလ&မျိ*းေတွဟာ ဧဒံ9ြပည်ကိ9ပတ်Pပီး 
ခရီးဆက်သွားခဲ=့ကရတယ်။  

ဣသေရလလ&မျိ*းေတွဟာ ပငလ်ယ်နလီမ်းအတိ9ငး်ြဖတ်သွား=ကPပီး၊ ဧဒံ9နယ်စပ်မHာြဖတ်သနး်သွားချိနမ်Hာေတာ ့သ&တိ9ေ့တွစတ်ိဆိ9းPပီး၊ 
ေစာတက်ကတက် =ကြပနတ်ယ်။ “ငါတိ9ကိ့9 အဂီျစြ်ပည်ကေန ဘာလိ9ေ့ခXထ9တ်ခဲတ့ာလဲ?” လိ9ေ့မာေGHကိ9 သ&တိ9အ့ြပစတ်င=်ကတယ်။ အဒဲအီရာဟာ 
သ&တိ9ရဲ့မ့ေကျနပ်ချက်ြဖစ ်တယ်။ “စားဖိ9စ့ားစရာအစာေကာငး်မGHိ၊ ေရမGHိ၊ မV_မ9န ့ကိ်9စားရတာ Nိ9းအလီာPပီ။” သ&တိ9ရဲ့ ့ 
မေကျမနပ်ညည်းတွားြခငး်ေ=ကာင့ ်သ&တိ9ဆ့အီဆပ်ိGHိတဲ ့ေ`မေတွကိ9 ဘ9ရားသခငေ်စလSတ်ခဲတ့ယ်။ လ&အများ ေ`မကိ9က်ခံရPပီး ေသသွား=ကတယ်။ 
“ငါတိ9ေ့တွအြပစလ်9ပ်မိPပီး ဘ9ရားသခငန်ဲ ့ သင့ကိ်9ဆန ့က်ျငဖ်က် ြပ*မိ=ကပါPပီ။ ေ`မေတွကိ9 ဖယ်GHားေပးဖိ9 ့ ဘ9ရားသခငဆ်မီHာ ဆ9ေတာငး်ေပးပါ” လိ9 ့ 
ေမာေGHကိ9လ&ေတွက ေြပာ=ကတယ်။ အဒဲါေ=ကာင့ ်ေမာေGHဟာ လ&ေတွ အတွက် ဆ9ေတာငး်ေပးခဲတ့ယ်။  

 “ေ=ကးဝါနဲေ့`မN9ပ်ကိ9လ9ပ်Pပီး၊ တိ9ငေ်ပXမHာချိတ်ထားပါ။ ေ`မကိ9က်ခံရတဲသ့&ေတွဟာ အဒဲေီ=ကးဝါေ`မN9ပ်ကိ9=ကည့ရ်င ်အသက်ချမ်းသာရ=ကလိမ့် 
မယ်” လိ9 ့ ေမာေGHကိ9 ဘ9ရားသခငက်ေြပာတယ်။  

ဘ9ရားသခငေ်ြပာတဲအ့တိ9ငး် ေမာေGHလ9ပ်ခဲတ့ယ်။ ေ=ကးဝါနဲေ့`မN9ပ်ကိ9လ9ပ်Pပီးတိ9ငေ်ပXမHာ ချိတ်ဆွထဲားတယ်။ ေ`မကိ9က်ခံရတဲသ့&ေတွဟာ 
အဒဲေီ=ကးဝါ ေ`မN9ပ်ကိ9 =ကည့လိ်9က်တာနဲ ့ ပကတိြပနလ်ည်ကျနး်မာသွား=ကတယ်။  

ယေန ့ ကမaာေပXမHာGHိတဲV့ိ9ငင်အံေတာ်များများမHာGHိတဲေ့ဆးNံ9ေတွနဲက့ျနး်မာေရးဌာနေတွမHာ ေ=ကးဝါေ`မN9ပ်တိ9ငမ်Hာချိတ်ထားတဲပံ့9စမံျိ*းကိ9 
အမHတ်တံဆပ်ိ အြဖစအ်သံ9းြပ*ေန=ကပါတယ်။ ဒအီရာကိ9=ကည့ြ်ခငး်အားြဖင့ ်ေယNcဘ9ရားရဲက့ားတိ9ငေ်ပXမHာအေသခံြခငး်အားြဖင့ ်
ဘ9ရားသခငေ်ပးတဲက့ျနး်မာြခငး်နဲ ့ သ&ကိ့9သခငအ်ြဖစေ်မLာ်=ကည့သ်&တိ9ငး်ကိ9လည်း ထာဝရအသက်ေပးေနေ=ကာငး်ကိ9 ြပနလ်ည် 
အမHတ်ရေစပါတယ်။ တိ9ငေ်ပXကေ`မကဲသ့ိ9ပဲ့ ကUV်9ပ်တိ9ရဲ့ ့ အြပစမ်ျားနဲ ့ ကျိနြ်ခငး်အားလံ9းကိ9 သ&ယ&ေဆာငသွ်ားPပီး၊ အေသခံြခငး်အားြဖင့ ်
ကUV်9ပ်တိ9အ့ားလံ9း ထာဝရအသက်ရဖိ9 ့ ြဖစလ်ာတယ်။ 

ေယာဟန ်၃:၁၆ ဘ9ရားသခင၏်သားေတာ်ကိ9 ယံ9=ကည်ေသာသ&အေပါငး်တိ9သ့ည် ပျက်စးီြခငး်သိ9မ့ေရာက်။ ထာဝရအသက်ကိ9 ရေစြခငး်ငHာ 
ဘ9ရားသခငသ်ည် မိမိ၌တပါးတည်းေသာသားေတာ်ကိ9 စွန ့ေ်တာ်မ&သည်တိ9ငေ်အာင ်ေလာကီသားတိ9ကိ့9 ချစေ်တာ်မ&၏။ 



 

ေ#ကးဝါေ(မ*+ပ် - ဆရာလမ်း78န် 3.02 

ေတာလညရ်ာကျမ်း ၂၀၊ ၂၁ - ေယာဟန် ၃:၁၆    အဓိကအချကမ်ျား 

၁) ဣသေရလလ)မျိ-းေတွဟာ ခါနနြ်ပည်ကိ; ေမာေ<=ရဲဦ့းေဆာငြ်ခငး်အားြဖင့ ်သွားEကတယ်။ သ)တိ;ေ့တွမေကျနပ်ချက်များစွာနဲ ့ အြပစတ်ငE်ကေပမယ့ ်
ဘ;ရားသခငက်သ)တိ;ကိ့; အJမဲတမ်းဂL;စိ;က်ခ့ဲတယ်။  

၂) ဣသေရလလ)မျိ-းေတွဟာ ကတိေတာ်ေြမကိ;သွားတဲလ့မ်းခရီးမ=ာ ဧဒံ;ြပည်ကိ;ြဖတ်သနး်သွားဖိ; ့ြဖစလ်ာတယ်။ အဲဒ့Rီိ;ငင်ထဲံကေန ြဖတ်သနး်သွားခွင့ေ်ပးဖိ; ့ 
<=ငဘ်;ရငဆီ်ကိ;ေမာေ<=က စာေရးခ့ဲတယ်။  

၃) ဧဒံ;<=ငဘ်;ရငက် ဣသေရလလ)မျိ-းေတွကိ; သ)ေ့ြမထဲကေနြဖတ်သနး်သွားလာခွင့မ်ေပးခ့ဲဘ)း။ သ)တိ;ဟ့ာ လမ်းမUကီးေပVကေနပဲ ြဖတ်သနး်သွားမ=ာြဖစJ်ပီး၊ 
တကယ်လိ;တိ့ရစXာနေ်တွက ေရကိ;ေသာက်ခ့ဲရင ်ေလျာ်ေEကးေပးမယ်လိ; ့ သ)တိ;ဟ့ာ ထပ်မံေတာငး်ဆိ;Eက ေပမယ့လ်ည်း <=ငဘ်;ရငဟ်ာ ဆက်Jပီးြငငး်ဆိ;တဲ ့
အတွက် သ)တိ;ဟ့ာဧဒံ;ြပည်ထဲက ြဖတ်သနး်ခွင့မ်ရခ့ဲEကဘ)း။ 

၄) ဣသေရလလ)မျိ-းေတွဟာ ဧဒံ;ြပည်အနားက ြဖတ်သနး်သွားEကတဲအ့ခါ ထပ်Jပီးမေကျနပ်ချက်ေတွနဲည့ည်းတွားEကြပနပ်ါတယ်။ သ)တိ;ကိ့; ဘာလိ; ့ 
အဂီျစြ်ပည်ကေန ထ;တ်ေဆာငခ့ဲ်တာလဲလိ; ့ ေမာေ<=ကိ;အြပစတ်ငE်ကတယ်။ အစားအေသာက်နဲပ့တ်သက်Jပီး မေကျနပ်Eကဘ)း။ သ)တိ;ရဲ့ ့ မေကျမနပ် 
ညည်းတွားြမည်တမ်းြခငး်များေEကာင့ ်ဘ;ရားသခငဟ်ာအဆိပ်<=ိတဲေ့Zမေတွကိ;သ)တိ;ဆီ့ ေစလ[တ်ခ့ဲတယ်။ သ)တိ;ဟ့ာ အြပစလ်;ပ်မိJပီး ဘ;ရားသခငန်ဲ ့ သ)ကိ့; 
ြပစမ်=ားပါJပီလိ; ့ ေမာေ<=ကိ; သ)တိ;ေ့ြပာEကတယ်။ ေZမေတွကိ; သ)တိ;ဆီ့က ဖယ်<=ားေပးဖိ; ့ ဘ;ရားသခငဆီ်မ=ာဆ;ေတာငး်ေပးဖိ; ့ ေမာေ<=ကိ;သ)တိ; ့ ေတာငး်ဆိ;Eက 
တယ်။ ေမာေ<=လည်း ဆ;ေတာငး်ေပးတယ်။  

၅) ေEကးဝါနဲေ့ZမL;ပ်ကိ;လ;ပ်Jပီး၊ တိ;ငေ်ပVမ=ာချိတ်ထားဖိ; ့ ဘ;ရားသခငက်  ေမာေ<=ကိ;ေြပာတယ်။ ေZမကိ;က်ခံရတဲသ့)ေတွဟာ အဒဲေီZမL;ပ်ကိ;Eကည့ရ်င ်
ြပနလ်ည် ကျနး်မာသွားEကတယ်။ ဘ;ရားသခငေ်ြပာတဲအ့တိ;ငး် ေမာေ<=လ;ပ်ခ့ဲတယ်။  

ေမးခွန်းများ 
၁) ဣသေရလလ)မျိ-းများဟာ ဘယ်နယ်ေြမကိ; ြဖတ်သွားချငE်ကတာလဲ? 

၂) ဧဒံ;<=ငဘ်;ရငက် သ)တိ;ကိ့; ဘာေြပာသလဲ? 

၃) ဣသေရလလ)မျိ-းများဟာ ဧဒံ;ြပည်ကိ;ပတ်JပီးသွားEကတဲအ့ခါ သ)တိ;ဘ့ာလ;ပ်Eကသလဲ? 

၄) ဣသေရလလ)မျိ-းများ မေကျနပ်ေစာတက်ကတက်Eကတဲအ့ခါ ဘ;ရားသခငက် ဘာလ;ပ်သလဲ? 

၅) ဣသေရလလ)မျိ-းများ အြပစလ်;ပ်မိတဲအ့ခါ ေမာေ<=ကိ; ဘာေြပာသလဲ? ေမာေ<=က ဘာလ;ပ်သလဲ? 

၆) ေမာေ<=ဆ;ေတာငး်Jပီးတဲအ့ခါ၊ ဘာလ;ပ်ဖိ; ့ ဘ;ရားသခငက်ေမာေ<=ကိ;ေြပာသလဲ? 

၇) ေZမကိ;က်ခံရသ)ေတွေEကးဝါေZမL;ပ်ကိ;Eကည့တဲ်အ့ခါ ဘာြဖစသွ်ားEကလဲ? 

၈) လက်ဝါးကပ်တိ;ငမ်=ာအေသခံတဲေ့ယLbကိ;Eကည့တဲ်အ့ခါ ကcR်;ပ်တိ; ့ ဘာြဖစလ်ာသလဲ? 

အေြဖများ 
၁) ဣသေရလ)လ)မျိ-းများဟာ ဧဒံ;ြပည်ကိ; ြဖတ်သနး်သွားလိ;Eကပါတယ်။ 

၂) ဧဒံ;ဘ;ရငက် သ)R့ိ;ငင်ထဲံက ြဖတ်သနး်သွားလာခွင့မ်ေပးခ့ဲဘ)း။ 

၃) ဧဒံ;ြပည်ကိ;ပတ်Jပီးြဖတ်သနး်သွားတဲအ့ခါ ဣသေရလလ)မျိ-းေတွဟာ မေကျမနပ်ေစာတက်က တက်Eကြပနတ်ယ်။  

၄) ဣသေရလလ)မျိ-းများရဲမ့ေကျနပ်ေစာတက်ကတက်တာကိ; EကားJပီေနာက် ဘ;ရားသခငဟ်ာ အဆိပ်ြပငး်တဲမီ့းေZမေတွကိ; ေစလ[တ်ခ့ဲ ပါတယ်။ 

၅) ဣသေရလလ)မျိ-းေတွဟာ အြပစလ်;ပ်မိေEကာငး်ေြပာြပတဲအ့ခါ ေမာေ<=ကသ)တိ;အ့တွက် ဆ;ေတာငး်ေပးခ့ဲတယ်။ 

၆) ေမာေ<=ဆ;ေတာငး်တဲအ့ခါ၊ ဘ;ရားသခငက် ေEကးဝါေZမL;ပ်ကိ;လ;ပ်ေစJပီးတိ;ငေ်ပVမ=ာ ချိတ်ထားေစပါတယ်။  

၇) ေZမကိ;က်ခံရသ)ေတွေEကးဝါေZမL;ပ်ကိ;Eကည့တဲ်အ့ခါ သ)တိ;က့ျနး်မာသွားEကပါတယ်။  

၈) လက်ဝါးကပ်တိ;ငေ်ပVမ=ာအေသခံတဲေ့ယLbကိ;Eကည့တဲ်အ့ခါမ=ာ ကcR်;ပ်တိ;ဟ့ာ ထာဝရအသက်ရEကပါတယ်။  
 

ေယာဟန ်၃:၁၆ ဘ;ရားသခင၏်သားေတာ်ကိ; ယံ;Eကည်ေသာသ)အေပါငး်တိ;သ့ည် ပျက်ဆီးြခငး်သိ;မ့ေရာက်၊ ထာဝရအသက်ကိ; ရေစြခငး်င=ါ 
ဘ;ရားသခငသ်ည် မိမိ၌တပါးတည်းေသာသားေတာ်ကိ; စွန ့ေ်တာ်မ)သည်တိ;ငေ်အာင ်ေလာကီသားတိ;ကိ့; ချစေ်တာ်မ)၏။ 



 

 

 

 

 

 

 

 


